
Digit span test for CAM 

Forward 

บอกผู้ป่วยว่า ต่อไปนี้หมอจะทดสอบสมาธิ ให้คุณฟังตัวเลขท่ีหมอพูด หมอจะพูดรอบเดียวแล้วให้คุณ
ทวนซ้ำ จำนวนตัวเลขจะมากขึ้นเรื่อย ๆ ขอให้คุณฟังหมอพูดให้จบก่อน ยกตัวอย่างเช่น หมอพูดว่า 

หน่ึง สอง คุณก็พูดว่า หน่ึง สอง เป็นต้น  

ชุดท่ี 1      ชุดท่ี 2 

1-7      4-9 

3-9-4      3-8-1 

1-6-3-8     6-2-9-7 

2-5-9-1-6     4-9-2-6-5 

4-7-2-8-5-3     3-7-2-5-1-4 

5-1-7-2-9-4-7    8-4-1-5-9-2-7 

หมายเหตุ: Interdigit intervalà 1 sec 

คนปกติทำได้ท่ี 7 หลัก หากทำท่ีหลักใดไม่ได้ให้ใช้ตัวเลขอีกชุดหน่ึงทำซ้ำหากทำได้ให้ผ่านไปยังหลักท่ี
สูงขึ้น หากทำไม่ได้ในรอบท่ีสอง ให้คะแนนผู้ป่วยท่ีหลักท่ีต่ำกว่า เช่น เสียท่ี 5 หลัก 2 ครั้ง คนนี้ทำได้

เพียง 4 หลัก ถือว่าผิดปกติ 

Backward 

ต่อไปให้ทวนเลขย้อนกลับจากหลังมาหน้า ยกตัวอย่างเช่น หมอพูดว่า 1-2 ก็บอกว่า 2-1 

ชุดท่ี 1      ชุดท่ี 2 

8-3      6-1 

2-9-5      9-1-4 

1-4-7-3     2-7-3-9 

คนปกติทำได้ท่ี 4 หลัก ใช้หลักการประเมินเช่นเดียวกับตอนทำ forward 

 

 


